






Darüber hinaus können sie zwischen 17:00 und 22:00 Uhr in den 
Teeküchen unter der Tel.-Nr.: 02974 778-4201 bis 4204 (je nach 
Hausgruppe) oder in Ihrem Zimmer unter der Nr.: 02974 778-43 + 
Zimmer-Nr. angerufen werden.
(Handynutzung siehe Punkt: „Elektrische Geräte“)

Tiere
Das Mitbringen von Tieren während der Entwöhnungsbehandlung ist 
nicht erlaubt. Locken Sie bitte Tiere auch nicht durch Füttern an.

Trinkwasser
Unsere Klinik besitzt einen Wasseraufbereiter, an dem Sie sich kos-
tenlos mit Wasser versorgen können. Die Benutzung ist jedoch nur 
mit extra dafür vorgesehenen Flaschen möglich, die wir Ihnen zu 
einem Selbstkostenpreis von 2,- Euro verkaufen können.

Verleih und Tausch
Grundsätzlich ist das Verleihen und Verschenken von Geld nicht 
erlaubt, da dies zu neuen Abhängigkeiten führen kann. Gleiches gilt 
für das Verleihen und Verschenken von wertvollen Gegenständen. 
Tauschgeschäfte sind ebenfalls nicht erwünscht. Ausnahmen sind 
mit dem zuständigen Therapeuten abzusprechen. 

Wäsche
Bettzeug und Handtücher werden Ihnen zur Verfügung gestellt. Pri-
vates Bettzeug ist nicht erlaubt. Zum Waschen Ihrer eigenen Wä-
sche stehen kostenpflichtige (1,- Euro) Münzwaschmaschinen und 
-trockner zur Verfügung.

Wertsachen
In Ihrem eigenen Interesse lassen Sie Wertsachen bitte zu Hause. 

Sollten Sie Sorgen, Nöte oder Unklarheiten haben, wenden Sie 
sich an Ihren Therapeuten. 



IHRE ANSPRECHPARTNER

Klinikleiter Uwe Hackenbracht
Dipl.-Kaufmann (FH)    Tel. +49 2974 73-2501
uwe.hackenbracht@fachklinik-hochsauerland.de

Chefarzt Dr. med. Dieter Geyer
Chefarzt der Johannesbad Fachklinik Fredeburg und
Johannesbad Fachklinik Holthauser Mühle
Facharzt für Psychosomatische Medizin, Psychotherapie 
und Rehabilitationswesen
Facharzt für Psychiatrie & Psychotherapie  
Facharzt für Neurologie & Psychiatrie
dieter.geyer@fachklinik-fredeburg.de
Sekretariat    Tel. +49 2974 72-3722

Leitender Oberarzt Karl Zimmer Tel. +49 2974 778-4200
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie
karl.zimmer@holthauser-muehle.de

Therapeutische Leitung Dr. phil. Elmira Marks
Psychologische Psychotherapeutin Tel. +49 2974 778-4210
elmira.marks@holthauser-muehle.de

Aufnahmesekretariat 
Nicole Werthschulte   Tel. +49 2974 72-3705
    Fax +49 2974 72-3738
nicole.werthschulte@fachklinik-fredeburg.de

Öffentlichkeitsarbeit
Romy Friederici    Tel. +49 2974 72-3805
romy.friederici@fachklinik-fredeburg.de

Klinischer Sozialdienst
Dorothee Brüggemann   Tel. +49 2974 778-4218
dorothee.brueggemann@holthauser-muehle.de
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JOHANNESBAD FACHKLINIK 
HOLTHAUSER MÜHLE

Mittelstraße 1
57392 Schmallenberg-Holthausen
Tel.: +49 2974 778-0
Fax: +49 2974 778-4222
info@holthauser-muehle.de

www.holthauser-muehle.de 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung!

Träger: 
Johannesbad Kliniken Fredeburg GmbH
Zu den drei Buchen 2 | 57392 Schmallenberg - Bad Fredeburg Re
v.
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DIN EN ISO 9001 - 
Zertifikat Nr. Z11272

DIN EN ISO 9001:2015 
Zertifikat Nr.: Z11273


