HIER ERREICHEN SIE UNS

Info-Mail-Adresse
info.dost@johannesbad.com

Therapeutische Leitung
Tel. +49 231 7109-3809

Chefarztsekretariat
Tel. +49 297472-3722

Offentlichkeitsarbeit
Tel. +49 297472- 3805

Klinischer Sozialdienst
Tel. +49 231 7109-3810
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Unsere Adaption

Die Johannesbad Adaption ist 2018 erdffnet worden. Sie
bietet aufgrund ihrer hervorragenden Lage alle Voraus-
setzungen fir eine optimale Behandlung und Lebensge-
staltung. Unser Haus ist mit 40 modern eingerichteten
Einzelzimmern ausgestattet, die alle Uber einen eigenen
Balkon und ein Badezimmer verfligen. Unsere Gemein-
schaftsklichen laden zum geselligen Verweilen und Aus-
tausch mit den weiteren Bewohnerinnen und Bewohnern
der Adaption ein. Das macht uns zu einer der groBten
Einrichtungen dieser Art in Deutschland. Durch unsere
unmittelbare Nahe und enge Kooperation mit dem BFW
Dortmund kénnen wir unseren Rehabilitandinnen und
Rehabilitanden ein breites Spektrum der beruflichen For-
derung anbieten. Viele Angebote und Raumlichkeiten des
BFW stehen unseren Gasten zur freien Verfligung. Die
Johannesbad Adaption liegt in direkter Nachbarschaft
des Rombergparks, der griinen Lunge Dortmunds. Direkt
hinter dem Rombergpark befindet sich der Dortmunder
Zo0, der mit seiner exotischen Tierwelt zu einem Besuch
einladt. Gleichzeitig ist man durch die Nutzung der 6ffent-
lichen Verkehrsmittel innerhalb von zehn Minuten in der
Innenstadt und kann somit auf ein breitgefachertes Frei-
zeitangebot zuriickgreifen.

Weitere Informationen finden Sie online:

www.johannesbad-medizin.com

Wen wir behandeln

Wir sind fiir Menschen da, die die erste Behandlungspha-
se ihrer Sucht- und Abhangigkeitserkrankung, den Aufbau
ihrer Abstinenzfahigkeit, erfolgreich abgeschlossen ha-
ben und die gemeinsam mit uns an der Wiedererlangung
der Fahigkeit zur selbststandigen Lebensflihrung arbeiten
maochten. Dies beinhaltet auch die berufliche Integration
oder Wiedereingliederung. Behandelt werden kdnnen bei
uns volljahrige Frauen und Manner mit substanzbezoge-
nen Stérungen und zusatzlichen psychischen und kérper-
lichen Erkrankungen (Komorbiditdt) sowie begleitendes
pathologisches Gliicksspielverhalten (Gliicksspielsucht).

Weitere Voraussetzungen fiir die Aufnahme in unserem
Haus sind:

* Regulédr abgeschlossene Entwéhnungsphase (Phase1)

* Kostenzusage des zustandigen Kostentragers

e Freiwilligkeit und Bereitschaft suchtfrei zu leben

* Bereitschaft zur Behandlung & Rehabilitations-
fahigkeit

Gemeinsam zum Ziel

Unser gesamtes Therapiekonzept basiert darauf, dass wir
zusammen an lhren Zielen arbeiten. Dabei liegt der Fokus
darauf, dass wir lhnen helfen sich selbst zu helfen. Star-
ken sollen gestarkt und Schwéachen geschwéacht werden.

Ihren individuellen Reha-Plan gestalten wir gemeinsam
und ermitteln ein personliches Behandlungskonzept be-
stehend aus passgenau aufeinander abgestimmten Bau-
steinen.

Wahrend des gesamten Integrationsprozesses in lhre
neue Lebensphase, stehen lhnen alle Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Johannesbad Adaption Dortmund
gerne zur Seite. Darauf bauen unsere Angebote aus den
Bereichen Sozialdienst, Erndhrungsberatung, Hauswirt-
schaft und Kursangebote aus dem Bereich Sport sowie
das breit gefacherte Freizeitangebot auf. Fiir Ihre medizi-
nische Behandlung steht unser Klinikarzt zur Verfligung.

Haben Sie noch Fragen?

Dann rufen Sie uns gerne an unter:

Telefon 02317109 - 5588
Mobil 0151 68835995





