
HAUSREGELN

Wir möchten, dass Sie sich während Ihrer stationären Maßnahme wohl fühlen und erholen. 
Deshalb sind gewisse Hausregeln notwendig, an die sich alle Patienten halten müssen:

 Jeder Patient erhält einen individuellen Therapieplan mit allen Anwendungen. Die 
aktive Teilnahme ist Pflicht und entscheidend für den Heilerfolg. Medizinisch-
therapeutische Anwendungen haben absoluten Vorrang vor Freizeitaktivitäten. 
Bei schuldhaftem Versäumen werden keine Termine nachgeholt. Änderungen 
hinsichtlich der Verordnungen können nur durch die Ärzte vorgenommen werden.

 Außerhalb des Kindertreffs obliegt Ihnen als Erziehungsberechtigte/r die 
Aufsichtspflicht für Ihr/e Kind/er. Kinder dürfen sich nicht allein bzw. ohne Aufsicht 
im Klinikgebäude aufhalten oder den Aufzug benutzen. Bei Erkrankung Ihres Kindes 
ist eine Betreuung im Kindertreff nicht möglich.

 Sollten Sie oder Ihre Kinder Symptome wie Durchfall, Erbrechen oder Fieber 
aufweisen, begeben Sie sich bitte umgehend und selbstständig in 
Zimmerquarantäne. Vom Zimmer aus kontaktieren Sie sofort die diensthabende 
Pflegekraft (Telefondurchwahl -302).

 Halten Sie die angegebenen Essenszeiten unbedingt ein. Alle Mahlzeiten sind im 
Speisesaal einzunehmen. Das Mitnehmen von Speisen aus dem Restaurant ist nicht 
gestattet. Sollten Sie am Essen einmal nicht teilnehmen, melden Sie sich einen Tag 
vorher im Speisesaal ab.

 Ruhezeiten
Mittagszeit von 12:00 – 14:00 Uhr; Nachtruhe ab 20:00 Uhr 
Wir möchten Sie eindringlich darauf hinweisen, dass Sie als Erziehungsberechtigte/r 
Ihre Kinder anhalten, sich während der Ruhezeiten angemessen zu verhalten. Nur so 
schaffen wir ein harmonisches Miteinander.

 Das Rauchen ist im gesamten Klinikbereich - auch auf den Balkonen - verboten. Den 
Rauchern steht im Innenhof ein ausgewiesener Platz zur Verfügung.

 Bitte verstauen Sie Ihre persönlichen Gegenstände in Ihrem Zimmer/Bad so, dass 
das Housekeeping seinen Reinigungsarbeiten ungehindert nachgehen kann. Eine 
Reinigung Ihres Zimmers findet (je nach Etage) am Montag, Dienstag, Donnerstag 
oder Freitag statt.

 Persönliche Medikamente im Zimmer sind so zu verstauen, dass sie für Kinder 
unzugänglich sind (z.B. Tresor).

 Der Spielplatz darf nur in Begleitung einer Aufsichtsperson genutzt werden. Die 
Benutzung des Kinderspielplatzes ohne das Personal und ohne Aufsichtsperson 
erfolgt auf eigenes Risiko.

 Das Therapiebecken, der Saunabereich und die Kneippanlage dürfen aus 
hygienischen Gründen nicht mit Straßenschuhen betreten werden. Massageöle 
oder sonstige Cremes sind vor Benutzung der Räumlichkeiten abzuduschen.



 Die Therapieräume für Gymnastik oder der MTT-Raum dürfen aus hygienischen 
Gründen nur mit Hallenturnschuhen betreten werden. Bei Betreten der 
Räumlichkeiten mit Straßenschuhen kann die/der Therapeut/in Sie von der 
Anwendung ausschließen.

 (Haus-)Tiere sind auf dem gesamten Klinikgelände verboten!

 Jegliche Art von Drogen oder drogenähnlichen Substanzen/BTM sind verboten! Es 
besteht in der gesamten Einrichtung Alkoholverbot.

Die Hausregeln sind zu befolgen. Schwerwiegende Verstöße werden der Krankenkasse 
gemeldet und können disziplinarische Maßnahmen in Form einer Verweisung aus der Klinik 

nach sich ziehen.

Wir danken für Ihr Verständnis!


