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Informationen zu lhrem Aufenthalt

Anreise

Am Anreisetag steht Ihnen Ihr Zimmer ab 14:00 Uhr zur Verfi-
gung. Check-In ist zwischen 14:00 und 17:00 Uhr mdglich. Bitte
beachten Sie, dass bei Anreise mit der Bahn zum néchstgelegenen
Bahnhof in Mettlach (7 km Entfernung) nicht immer eine Verbin-
dung mit offentlichen Verkehrsmitteln zu unserem Haus besteht.
Wir empfehlen eine Taxi-Vorbestellung unter +49 6864 432.

Abreise

Bitte rdumen Sie das Zimmer am Abreisetag spatestens um 10 Uhr.
Die Baderlandschaft und Sauna konnen Sie noch ganztagig nutzen.

Bistro

Inunserem modern eingerichteten Bistro Saarschleife erhalten Sie
Kaffee, Kuchen, Eis und verschiedene Getranke. Bei schonem
Wetter ladt die AuBenterrasse zum Verweilen ein.

Badetextilien

Badetextilien erhalten Sie leihweise gegen Gebiihr in bar an unse-
rer Badekasse.

Bademantel Kaution 25,-€ Gebihr 2,50 €
Saunatuch Kaution 15,-€ Gebihr 1,50 €

Zimmer+ Upgrade

Unsere Einzel- und Doppelzimmer sind ausgestattet mit Balkon
oder Terrasse, Duschbadewanne, WC, TV und Telefon (gegen Ge-
blhr). Sie kdnnen zwischen verschiedenen Kategorien wéhlen.
Bitte fragen Sie bei Ihrer Buchung nach den Verfiigbarkeiten.

Preise

Alle Preise zzgl. Kurtaxe 2,- € pro Nacht. Alle Ubernachtungspreise
beinhalten die freie Nutzung unserer Baderlandschaft mit Sauna.

Wellness

Bitte buchen Sie friihzeitig unter Telefon: +49 686590 -1941
oder Mail: terminplanung-ambulant@johannesbad.com

Ihre Wunschtermine. Bei kurzfristigeren Buchungen kann nicht
gewdhrleistet werden, dass freie Termine zur Verfigungen
stehen.

Pauschalen

Nicht in Anspruch genommene Leistungen kdnnen nicht
erstattet werden.

Zusatzliche Leistungen

Es besteht die Moglichkeit, zusatzlich zu lhrem gebuchtem
Arran-gement,  Wellness-Massagen,  Kosmetikbehandlungen
sowie Behandlungen der traditionellen chinesischen Medizin in
unserem Hause in Anspruch zu nehmen. Die von Ihnen
gebuchten Leistungen werden automatisch in Ilhren Therapieplan
aufgenommen. Bitte buchen Sie friihzeitig telefonisch unter

+49 6865 90 -1941 oder per Mail unter terminplanung-
ambulant@johannesbad.com Ihre Wunschtermine.

Parkmaglichkeiten

Am Haus und in der Tiefgarage stehen Ihnen gegen Gebihr
ausreichend Parkplatze zur Verflgung.

Verpflegung

Bei Lebensmittelunvertraglichkeiten bitten wir Sie, sich vorab
mit unserer Diatassistentin unter +49 6865 90 -1888 in
Verbindung zu setzen.

Widerspruchsrecht

Sie haben die Mdoglichkeit der Nutzung lhrer Daten durch
unser Unternehmen zum Zweck der Werbung oder der Markt-
oder Meinungsforschung jederzeit zu widersprechen. Dies kann
durch formlose Erklarung gegeniiber der verantwortlichen Stelle
geschehen. Verantwortliche Stelle im Sinne des §28 Abs.4
Bundesdatenschutz-gesetz (BOSG) ist Johannesbad Saarschleife
GmbH & Co. KG Sitz der Gesellschaft ist CloefstraBe 1a, 66693
Mettlach-Orscholz.

Offene Vorsorgekur

lhre Chance auf eine offene Badekur in einem anerkannten
Kurort gewahrt Ihnen lhre Krankenkasse. Diese offene
Badekur ist ein Kururlaub in der Fachklinik Saarschleife mit
orthopadischen Therapien zur Gesunderhaltung, die von den
gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst wird. Dazu reichen
Sie  mindestens zwei Monate vor Kurbeginn bei Ihrer
Krankenkasse mit Hilfe lhres Arztes den Antrag auf eine
»Vorsorgeleistung im anerkannten Kurort® nach § 23,2 SGB V
ein. Die offene Vorsorgekur (friiher Badekur) beantragen Sie bei
lhrer  Krankenkasse. Bekommen Sie diese Leistungen
genehmigt, konnen Sie den Kurort und die Unterkunft wahlen.
Die Kosten fur die arztliche Behandlung tragt Ihre
Krankenkasse vollstéandig. Fir die verordneten Therapien
zahlen Sie den gesetzlichen Eigenanteil von 10 Prozent sowie die
Rezeptgeblhr von 10,- €. Bitte vereinbaren Sie fir den Anrei-
setag einen Termin bei der Badearztin.

Sprechen Sie im Vorfeld Uber evtl. Zuschiisse mit Ihrer Krankenkasse.




Herzlich Willkommen

in der Johannesbad Fachklink,

Gesundheits- & Rehazentrum Saarschleife

Seit Uber 50 Jahren steht die familiengefihrte Johannesbad
Gruppe fir hochwertige Dienstleistungen rund um das Thema
Gesundheit. Hoch (ber dem bekannten Naturdenkmal Saar-
schleife - Deutschlands schonster Flussschleife - thront der
heilklimatische Kurort Orscholz.

Hier finden Sie unsere aktuellen Angebote mit dem gewissen
Etwas fur Ihre Gesundheit. Alle Reise-Angebote sind inklusiv
Vollpension und der freien Nutzung unseres Cloef-Bads mit
seiner Baderlandschaft und Sauna. Die Baderlandschaft
verteilt sich auf ca. 1000 gm Wasserflache mit Whirlpools,
AuBenbecken, Wellenbecken, Bewegungsbecken, Biosauna
und Finnische Sauna sowie Solarium. Wir laden wir Sie herzlich
zum Entspannen, Relaxen und Erholen ein.

Sie haben noch nicht das passende Geschenk flir die nachste
Familienfeier, sei es Geburtstag, Hochzeit oder Jubilaum? Wie
ware es mit einem Gutschein? Besuchen Sie unseren Gut-
scheinshop auf unserer Website und mit nur wenigen Klicks
halten Sie den Gutschein in Ihren Handen unter:

www.johannesbad-medizin.com/saarschleife/
gutscheinshop

Sie wollen Uber die besten Angebote und News friihzeitig in-
formiert sein, dann abonnieren Sie unseren Newsletter unter:
www.johannesbad-medizin.com/saarschleife/
service/newsletter



Gesundheit - Kur-Urlaub, Auszeit, Wellness

Gonnen Sie sich einen Kurzurlaub am Wochenende, fir Zwischendurch oder

fir eine Woche und lassen Sie die Seele baumeln. Alle Angebote ZuSCh“S.Sef
kombinierbar mit Massagen, FuBpflege und Kosmetikbehandlungen. Eine Sprechen Sie Im
Auszeit in unserem Hause ist eine ideale Basis Urlaub und Gesundheit zu \/orfe\d mit \hrer =
verbinden. \(ranke“kasse'

Hier konnen Sie buchen:
+49 6865 90 -1905 oder info.saarschleife@johannesbad.com

Urlaub:

Wellness-Massagen:

Offene Vorsorgekur 14 Ubernachtungen

Doppelzimmer pro Pers. 1200,-€
Einzelzimmer pro Pers. 1424,-€
Offene Vorsorgekur 21 Ubernachtungen .
Doppelzimmer pro Pers. 1900,- €
Einzelzimmer pro Pers. 2236,-€

Zimmer-Upgrade-Aufpreis pro Nacht/Zimmer

CLASSIC Einzel- oder Doppelzimmer 15,-€
GroBe: ca. 25 -28mz2
Ausstattung:  Balkon, Kirschbaummabel, Telefon, TV
Badezimmer: Duschbadewanne/WC
KOMFORT 25-€
GroBe: ca. 35 -45m?
Ausstattung:  Balkon, Kirschbaummabel, Telefon,
TV, Minikihlschrank
Badezimmer: Badewanne/Dusche, WC, Bidet, Fohn
SUITE 46,-€
GroBe: ca. 60 - 70 m2
Ausstattung:  Doppelzimmer, Balkon, separater Wohn-
und Schlafraum, TV, Radio, CD-Player
Badezimmer: 2 Waschbecken, Badewanne /Dusche,

separates WC mit Bidet

+49 6865 90 -1941 oder terminplanung-ambulant@johannesbad.com

Ubernachtung

inkl. Frihstuck 80,-€
zusatzliche Vollpension 21-€
Zuschlag Einzelzimmer 16,-€

Kleine Auszeit 3 Nichte

Doppelzimmer pro Pers. 340,- €
Einzelzimmer pro Pers. 388,-€
e Vollpension

* 1 x Massage-Wasserbett
e 1 x Warmetherapie
e 1 x Gutschein ein HeiBgetrank mit Kuchen im Bistro

Gesundheitswoche 7 Nichte

Doppelzimmer pro Pers. 800,-€
Einzelzimmer pro Pers. 912,-€
* Vollpension

* 1 x Einweisung medizinische Trainingstherapie,
Nutzung der Gerate in Eigenverantwortung

* 2 x Warmepackung

e 1 x TCM-Beratung

* 2 x Massage-Wasserbett

* 1 x Bewegungstherapie in der Gruppe

* 2 x Wassergymnastik

. Zuschisse von lhrer Krankenkasse moglich.



Ganzkorper-Wellness-Massage

Abhyanga - Olmassage
mit Sesamol - entspannt und belebt

93,-€

Lomi Lomi Nui - Hawaiianische Tempelmassage 93,-€

mit warmen Korperolen - 16st Blockaden

Hot Stonebehandlung
mit wohltuend warmen Basaltsteinen

Meridianmassage mit warmen Steinen
energetische Gleichgewicht

Entspannungs- und Wohlfiihl-Massage

Massage-Wasserbett

Teilkorper-Wellness-Massage

Ayurvedische Kopfbehandlung
mit Sesamol - entspannt und belebt

Tibetische Ruckenmassage
mit sanften Berthrungen

FuBreflexzonenmassage
Stimulation der FuBsohle

entspannter Kopf
wohltuende Gesichtsmassage

Entspannungs- und Wohlfuhl-Massage

Meridian- mit warmen Steinen

77-€

77-€

68,-€
24,-€

60,-€

47-€

36,-€

35,-€

35,-€
45-€

Kosmetische Gesichtshehandlungen

Klassische Gesichtsbehandlung 60 Min. inkl.  80,-€
Brauenkorrektur, Gesichtsmassage etc.

Exklusive Gesichtsbehandlung 80 Min. 99,-€
mit Ultraschall

Gesichtsbehandlung fir Problemhaut 50 Min.  68,- €
professionelle Entfernung von Hautunreinheiten

Derma Kosmetik

Microdermabrasion 90 Min. 99,-€
Hautbehandlung mit Diamantkopfen und Ultraschall
Fruchtsdurebehandlung 39 Min. 67,-€
(kann nur in den Wintermonaten angewandt werden)
Zusatzbehandungen

(nur in Verbindung mit einer Gesichtsbehandlung)

Depilation Kinn oder Oberlippe 9,-€
Augenbrauenkorrektur 12,-€
Farben Augenbrauen oder Wimpern 14,-€

3er Kombi Augenbrauen und Wimpern farben  48,- €
+ Augenbrauenkorrektur
Fusspﬂege (nicht bei krankem FuB, z.B. Diabetis)

Kosmetische FuBpflege mit FuBbad 34,-€
Kosmetische FuBpflege mit FuBbad XL 38,-€



TCM - Traditionelle Chinesische Medizin

Die TCM kann sowohl bei akuten als auch chronischen Krankheiten angewandt werden,
funktionelle und organische Stérungen beseitigen und wirkt ganzheitlich und praventiv.
Alle Angebote beinhalten (nach Sichtung lhrer relevanten Ergebnisse schulmedizinischer
Untersuchungen) eine umfassende TCM-Untersuchung, mit den Methoden des Erfragens,
Betrachtens, Horens und Betastens inklusive einer Puls-, Zungendiagnostik.

Hier konnen Sie buchen: +49 6865 90-1869
tcm.saarschleife@johannesbad.com

Untersuchungen Therapien + Kurse
Fingehend 79.11¢€ Korperakupunktur 67,03€
Erweitert ca. 60 Min. 109,88 € Ohrakupunktur 46.92€
Schropfen Einzel 30, €
Schropfen mit Leberwickel 50,- €
Krautertee Therapie 5 Tage 40,- €
Krautertee pro Tag 8, €
Krauterrezept mit AbschluBgesprach 30,- €
Zuschiisse: TCM Erndhrungsberatung 40,22€
gprechen Si€ ‘mr Qi Gong Kurs 360 min 100- €
Vorfeld mit Ihre Akupressurkurs 30,- €

Krankenkasse- -




Terminvereinbarung ambulant & stationar
Mo. Di. Do. Fr. 8:30 -12:00 Uhr und 14:00 -16:00 Uhr

Telefonische Beratung

Di. und Do. 14:15 - 15:00 Uhr
Behandlungszeiten

Mo.-Fr. 8:00 -12:00 Uhr und 14:00 -19:00 Uhr
Sa. 8:00 -12:00 Uhr

TCM-Leber-Regenerierungs-Woche 7Né&chte .

1099,-€
1211,-€

* TCM Eingangsunters. mit Puls- u. Zungendiagnostik

* 3 x Schropfen + TCM Leberwickel (Warmflasche mitbringen)

* 5 x Heilkrautertee

* 5 x Qi Gong

* 2 x Akupunktur

* 2 x Akupressur-Kurs zur Selbstanwendung

* 1 x Akupunktur mit Ohrakupunktur

* TCM Ernahrungsberatung und Abschlussgesprach

* Heilkrdutertee Rezept fir Therapiefortsetzung

* Wahl zwischen vegetarischer u./o. chinesischer Kost,
Gemlse-/Fruchtsafte zur Unterstlitzung d. Entgiftung

Doppelzimmer
Einzelzimmer

TCM-Schmerz-Lass-Nach-Woche 7Né&chte .

1200,- €
1312,-€

* TCM Eingangsunters. mit Puls- u. Zungendiagnostik

* 2 x Akupressur-Kurs zur Selbstanwendung

* 5 x Heilkrautertee-Therapie

* 5 x Qi Gong

* 5 x Akupunktur

* 1 x FuBreflexzonen-Massage

* 2 x Massage-Wasserbett

* Wahlweise mit vegetarischer u./o. chinesischer Kost

Doppelzimmer
Einzelzimmer

. Zuschiisse von lhrer Krankenkasse moglich.

TCM-Intensiv-Kurzprogramm 4 N&chte

Doppelzimmer
Einzelzimmer

625,-€
689,-€

* TCM Eingangsunters. mit Puls- u. Zungendiagnostik
* 2 x Akupunktur

* 1 x Akupressur-Kurs zur Selbstanwendung

* 3 x Heilkrautertee-Therapie

* 2 x Qi Gong zum Kennenlernen

* 1 x Akupunktur mit Ohrakupunktur

TCM-Energie-Woche (Prévention) 7 Nachte .

800,- €
912,-€

* TCM Eingangsunters. mit Puls-u. Zungendiagnostik
* 2 x Akupressur-Kurs zur Selbstanwendung

* 5 x Heilkrautertee-Therapie

* 5 x Qi Gong

Doppelzimmer
Einzelzimmer

Alexander Pan, Leitender TCM Arzt, und sein Team



GESUNDHEIT IST UNSER LEBEN.

. > Bonn
> Bitburg

Saarburg

Luxemburg (LUX) Remich

> Mainz

Saarbriicken

> Nancy (F)

Wir freuen uns auf Sie.

Johannesbad Fachklinik, Gesundheits- & Rehazentrum
Saarschleife

CloefstraBe 1a | 66693 Mettlach-Orscholz | Tel. +49 6865 90-1905
info.saarschleife@johannesbad.com

www.johannesbad-medizin.com/saarschleife






