Chefarzt der Orthopadie

Dr. med. Stefan Junk, D.O. DAAQ®
Facharzt fiir Orthopéadie und Unfallchirurgie

Zusatzbezeichnungen

e Physikalische Therapie und Balneologie
* Notfallmedizin

* Manuelle Therapie/Chirotherapie

e Fachgebundene Rontgendiagnostik

Zusatzqualifikationen
* Arztliche Osteopathie D.O. DAAO® | EROP™
* SCF Medizinische Begutachtung

* International Diploma in Mountain Medicine

Belegung durch alle gesetzlichen und privaten Kranken-
kassen, Beihilfestellen, deutsche Rentenversicherungs-
trager, Berufsgenossenschaften sowie Patient:innen
mit Wohnsitz im européischen Ausland. Die Betreuung
erfolgt durch ein qualifiziertes Team aus Arztiinnen,
Therapeut:innen, Pycholog:innen und Pflegepersonal.

Chefarztsekretariat

Marion Scheid-Herz
Tel. +49 6865 90-1830 | Fax-1850
marion.scheid-herz@johannesbad.com

Luxemburg (LUX)

GESUNDHEIT IST UNSER LEBEN.
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Patientenmanagement

Tel. + 49 6865 90-1990
patientenmanagement.saarschleife@johannesbad.com

Wir freuen uns auf Sie.

Johannesbad Saarschleife GmbH & Co. KG

CloefstraBe 1a |l 66693 Mettlach-Orscholz
Tel. +49 6865 90 -0 | info.saarschleife@johannesbad.com

www.johannesbad-medizin.com/saarschleife

JOHANNESBAD

SAARSCHLEIFE

FACHKLINIK | GESUNDHEITSZENTRUM
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Bewegung ist Leben
Abteilung fir Orthopadie

Der Mensch
im Mittelpunkt

Bewegungseinschrankung bedeutet Einschrankung
der Lebensqualitdt. Daher zielen unsere Behandlun-
gen im Rahmen der konservativen Orthopéadie auf die
Verbesserung der krankheits- oder verletzungsbedingt
eingeschrankten Mobilitat sowie auf die Verminderung
von Funktionseinschrankungen und auf die Linderung
von Schmerzen ab.

Viele Krankheiten finden in der modernen Leistungs-
gesellschaft ihren Ursprung. Unser Ziel ist die Wie-
derherstellung, Erhaltung und Forderung der Korper-
funktion sowie die Linderung oder Beseitigung von
schmerzbedingten  Funktionseinschréankungen. Im
Vordergrund steht die Behandlung unter ganzheitli-
cher Sicht von Korper, Psyche und sozialem Umfeld
des einzelnen Patienten oder der Patientin.

Das Leistungsangebot der Fachklinik umfasst
Aschlussheilbehandlungen (AHB), RehabilitationsmaB-
nahmen und Vorsorge, die stationar oder ambulant
durchgefiihrt werden kénnen (auch Badekuren).

Als wertvolle Ergénzung bieten wir Behandlungen im
Européischen Zentrum fir Traditionelle Chinesische
Medizin in unserem Haus an. Ein besonderer Fokus
liegt dabei auf der Mobilisierung und Lokalisierung von
kdrpereigenen Ressourcen und Abwehrkréaften.




Wir uber uns

Hoch tGber dem Naturdenkmal Saarschleife - Deutsch-
lands schonster Flussschleife - thront der heilklimati-
sche Kurort Orscholz. Mitten im waldreichen Dreilan-
dereck Deutschland-Frankreich-Luxemburg gelegen,
bieten der Kurort und die Region neben dem guten
Klima und reiner Luft auch attraktive Ausflugsziele und
Angebote.

Die Fachklinik mit Abteilungen fir Orthopéadie, Psycho-
somatik, Akutpsychosomatik und Neurologie, liegt mit
seiner parkahnlichen Anlage direkt zwischen Orts- und
Waldrand. Die unverkennbare Form der Saarschleife
spiegelt sich in der Architektur des Hauses wider.

Das Europaische Zentrum fiir Traditionelle Chinesi-
sche Medizin ist ebenfalls Teil unserer Klinik und bie-
tet ganzeitliche ambulante und stationare Angebote in
Ergénzung zur klassischen Schulmedizin.

Die Johannesbad Gruppe mit Sitz in Bad Fussing
in Bayern steht seit Uber 60 Jahren flr hochwertige
Dienstleistungen rund um das Thema Gesundheit und
betreibt zahlreiche Fachkliniken, Gesundheitszentren
und Hotels in Deutschland und Osterreich.

Mehr Lebensqualitat
durch kompetente
Behandlungen

* Rehabilitation bei Gelenk- und
Wirbelsaulenerkrankungen

* Anschlussheilbehandlungen
z. B. nach Operationen und Unfallen

e Behandlung chronisch degenerativer und entzindli-
cher Erkrankungen des Bewegungsapparates

e Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation
fUr Patienten mit besonderen beruflichen
Problemlagen (MBOR-Kernangebote der Stufe B
nach den Vorgaben der Deutschen Renten-
versicherungstrager)

e sozialrechtliche Beratung

Neben den stationadren Heilverfahren werden Rehabilita-
tion und Therapien auch ambulant durchgefiihrt.

Therapie- und Heilmittel

e Krankengymnastik und Bewegungstherapie:
Trockengymnastik (Basis- und Spezialtechniken),
Wassergymnastik

e Craniosacrale Therapie, Osteopathie, Chirotherapie

* Medizinische Trainingstherapie:
Muskulares Aufbautraining, Cardiotraining,
Isokinetische Kraftdiagnostik und Therapie,
Ausdauertraining

e Physikalische Behandlungen: Massage-,
Warmebehandlungen, Elektrotherapie,
Manuelle Lymphdrainage

e Gesundheits- und Erndhrungsberatung,
Diatberatung

e Ergotherapie: ADL-Training, Hirnleistungstraining,
Funktionelle Therapie, Hilfsmittelberatung,
Gelenkschutztraining

Ausstattung

Das Cloef-Bad mit seiner groBzligigen Baderlandschaft,
Wellenbad, Sauna und AuBengeldnde 1ad Sie zum Ent-
spannen ein. Die gemdtlichen Einzel- und Doppelzim-
mer sind ausgestattet mit eigenem Bad, Dusche/WC,
Telefon*, kostenfreiem WLAN, Sat-TV* und verfigen
uber einen Balkon oder Terrasse. Behindertengerechte
Unterkinfte und Zimmer flr Allergiker stehen auf Anfra-
ge zur Verfligung.

Zur Freizeitgestaltung bieten wir unter anderem Krea-
tivangebote, Musikabende, Autorenlesungen, Billiard,
Spieleverleih sowie ein Bistro zum geselligen Beisam-
mensein.

*gegen Geblhr




